
Fahrrad-Checkliste Sola 2010 
 

  OK Was muss ich reparieren? 
Handbremshebel   

Bremshebel ist fest am Lenker befestigt!   

Ich komme mit meinen Fingern gut um den 
Griff! 

  

Bremshebel drückt sich auch bei einer 
Vollbremsung nicht ganz durch! 

  

Bremsen   
Bremsklötze hinten und vorn sind ausreichend 
und gleichmäßig dick! 

  

Bremsklötze treffen beim Bremsen genau die 
Felge und schaben nicht am Reifen! 

  

Rücktrittbremse - wenn vorhanden – funktioniert 
einwandfrei! 

  

Alle zur Bremsanlage gehörenden Teile sind 
fest angebracht! 

  

Die beweglichen Teile sind leichtgängig und 
wackeln nicht. 

  

Die Seilzüge sind leicht beweglich und sind 
nirgends angerissen. 

  

Reifen   
Die Reifen haben keine Risse!   
Reifen weisen genügend Profil auf!   
Der Luftdruck stimmt!   
Achsmuttern/Schnellspanner/Speichen   
Die Achsmuttern oder Schnellspanner sind fest!   
Die Speichen sind fest!   
Vorder- und Rücklicht   
Vorder- und Rücklicht funktionieren einwandfrei 
und sind richtig ausgerichtet! 

  

Alle Lampen sind unbeschädigt und sauber!   
Der Dynamo ist fest angeschraubt und 
funktionsfähig! Batterien sind Voll, Ersatz 
vorhanden!  

  

Die Kabel sind sicher verlegt, die Verbindungen 
fest und in Ordnung! 

  

Reflektoren Fahrrad verfügt über Reflektoren in 
den Speichen! 

  

Die Pedalen haben vorn und hinten gelbe 
Pedalrückstrahler! 

  

Dein Rad hat zwei Rückstrahler (Großflächen- 
Rückstrahler, z.B. am Gepäckträger, und 

  

Dein Fahrrad hat vorne einen weißen 
Frontreflektor! 

  

Lenker   
Du hast eine Klingel, die funktioniert!   
Dein Lenker und die Lenkergriffe sind fest!   
 
Dein Fahrrad sollte einen Gepäckträger montiert haben, auf dem du deine 
Fahrradtaschen befestig kannst. Wichtig ist auch min. einen Flaschenhalter.   


